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保護病人權益辦公室的提示

住院前的準備

向您的醫生詢問您的醫療院所照護。

• 在我的治療過程中會發生甚麼?

• 我將要住院多久?

•  我住院時誰負責我的醫療照護?

•  他們將如何為我止痛?

•  手術前我是否需要停止服用任何藥物?

•  我是否可以在手術前和手術醫生見面?

•  我是否可以在手術前和麻醉師見面?

向您的醫生詢問您出院後的醫療照護。

•  我回家後要多久才能恢復? _________________________________________________________________________

 我將需要多少幫助? _______________________________________________________________________________

• 我是否在回家前需要住療養院或康復院? _____________________________________________________________

 如果是，我是否可以自己選擇去哪里? _______________________________________________________________

• 我如何在出院前預約一位出院計劃諮詢員，她可以幫助我計劃回家後的照護所需?

 _________________________________________________________________________________________________

向您的醫生詢問您的福利和費用。

•  是否有住院扣除額? 若有，是多少? $ _______________________________________________________________

•  住院自付額或共同保險額是多少? $ _________________________________________________________________

選擇一位您的代言人。

•  告訴醫療院所誰是您的代言人: _____________________________________________________________________

列出您要帶的東西。

•  您需要繼續服用的藥物: ___________________________________________________________________________

•  為您和您的探訪者準備的含酒精的消毒洗手液。_______________________________________________________

• 牙刷和其他必備用品 (不要帶首飾和化妝品。)

• 其他: ___________________________________________________________________________________________

Before You  
Go to the Hospital


